NMOZH QPA MNPEMNEI NA KAOOMAI ZTON HAIO (8og 09)

ANTIHAIAKO FTAAAKTQMA
IQOMATOZL YAMAMAY
PROTECTIVE TANNING CREAM
SPF 15 (Z2TA OMONYMA
KATAZTHMATA).

YMOAAAEPTIKH .
ANTIHAIAKH KPEMA
MPOIQMOY KAl
IQMATOX ENIEXYMENH
ME ANTIOZEIAQTIKA
LYZITATIKA ENVIRON RAD
SPF 16 (ZE EMAEFMENA
INITITOYTA AIZOHTIKHE, &
THA.: 210 9329800). |

O TPOIIOZX ITIOY MAYPIZETE

MAGAINETE - IAXZ APEXEl : MOY EKTIOEXTE KANETE ITOP:
HAIAKA NA MAYPIZETE; ZYNHOIZETE ITONHAIO ‘OMn v npépa
ETKAYMATA; floAl: 1 . NAKANETE - METAZY 1200  xwpig
Tuxvé: 0 Me pérpo: 2 AIAKOTEL; : KAl 16:00; avrinhiakd: O
Inavia: 2 Aiyo: 3 Ze Tponika Nar: 0 ‘ONn Tnv npépa
Moté: 5 pépn: O Kapia @opé: 1 pe aviinhiokd: 2
Ing Ox:: 3 Mepikég dpeg
Heooyelakég g npépag
aKTég: 2 Xwpig
Z10 Pouvd: 3 avrinhiaké: 3
Mepikég dpeg
g npépag pe
avTinuaké: 4
ANOTEAEZIMATA
Edv ouykevipdvere:

Ané 1éwg 6 BaBpolc: Kivbuvelere ot peyého BaBpuo ané tv nhiakn akmivoPolia.
Ané 7 éwg 1 BaBpoic: KivBuvelere oe pikpdtepo Babpo.
Ané 12 éwg 18 BaBpolg: KivBuvetere ehaxiora.

AITOKQAIKOIIOIHZH

O «ivBuvog and Tov nhio Sev nepiopizeral Povo onig dpeg nou kavere nhoBepaneia xakapa
arnv §anhoorpa cag. ‘Orav naizere pning PoAei n pakéteg otnv napalia e 10 payio, ala
Kot OTaV KAVETE OEPP h NOSAAGTO POPOVTAG £va HIKPOOKOMIKS COpTodki kai £va Ton,
xivBuvelete 1o i10. H nayiba: pn vopizere 611 eneidn éxere nbn paupioer i SiaBétete
orapévia enibeppida Sev npénei va xpnoiponoieite avrinhiaké. H aktivoPolia Spa
CUCGWPEUTIKA Kal QUTO PAivETal GPKETA XPOVIa apyoTEPa.

ELLE 222

TO AEPMA ZAX THMEPA
EXETE MANAAEY YTOYZ QMOYZL
KAI THN NAATH;

Nar: 0

Ox:: 2

EXETE MANAAET ZTO fIANQ
MEPOZ THZ MAAAMHEZ KAI ZTO
MPOXIQMO IAL;

Nai, nodég: 1

Nai, Aiyeg: 2

Kapia: 3

MAPOYZIAZETE ZHMAAIA
THPANZHE XTO NTEKOATE XAZ;
Nai, oe peyaho Babué: 1

Nai, o€ pikpd Babpé: 2

KaBéhou: 3

EXETE PYTIAEL

ITO NPOIQNC;

Nai, noAgg: 1

Nau, Niveg: 2

Kapia i oxebév kapia: 3

AINOTEAEIMATA

Edv ouykevipdvere:

And 3 éwg 5 BaBuoug: Ta onpédia
NG pwroynpavong eivai évrova.
Anb 6 éwg 8 PaBpoig: Eivar epgpavi.
Ané 9 éwg 11 BabBpols: Eivar ané
avenaicOnta éwg avinapkra.

ATITOKQAIKOIIOIHEZH
Eav eppavizete Aekédeg kar navadeg
npéner va aufnoere 1o Seikin
MPOCTACIag MOV XPMCIONOIEITE.

Ze nepintwon pakiota unepékBeong
otov ko, Ta onpdSia auté pnopouy
va epgavioToly ané Tnv nAIKia Tov
1p1avra névie. ANog évag
napayovrag nou npenel va oag Baker
o€ okéyelg eivar o1 purtideg. Exeiveg
o1 onoieg npokakouvial ané Tov NAIo
Eexwpizouv kaBog epgavizovial oe
aouvrBioTa onpeia, N.x. 610 KEVIPO
Tou npocnou, eva eivar mio Babieg
ano 1§ putideg ynpavong kai Tig
YPOHEG ékppaong. AN apvnTiki
enidpaon Tou fhiou ot Béppa eival
ém éneira and unepPolikn EkBeon
XAVEI TN PUOIKN TOU ENQOTIKOTNTA
npowpa. TEASG unv napacUpeoTe Kat
enagiecTe ot «payikég» Bepaneieg,
onwg Meizep, nikivyk, pndto€ kAn,,
agou aurég anaAdvouy pévo Ta
onpadia nou agiivel o ANIog oty
emiSeppida kar ev ta e§agpavizouv.
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